
Тематическая неделя «Я и моя семья» 
Продолжаем дистанционно знакомить детей с темой «Я и моя семья». Для родителей были 
подготовлены следующие рекомендации: 
1.Речевое развитие: 
Чтение потешек «наша Катя маленька», «Сорока –белобока», дидактическая игра «Как меня 
зовут?»; пальчиковые игры: «Встали пальчики», «Мамины помощники». Семейный просмотр 
мультфильмов: «Мешок яблок», «Цветик-семицветик», мультсериал «Лунтик» - даны ссылки на 
подборку мультфильмов, предложены файлы из картотеки игр. 
2.Социально-коммуникативное развитие: 
Дидактические игры «Вот какая бабушка», «Вот какой папа», «Что изменилось?»-даны 
рекомендации по проведению игр\ 
3.Физическое развитие: 
Предложен конспект по развитию движений –ползание на четвереньках, подлезание под дугу; 
прыжки в длину с места на двух ногах; малоподвижная игра «Повторяй за мной». 
КГН: продолжать учить  правилам гигиены и безопасности. 
4.Познавательное развитие: 
Игра-ситуация «К нам пришли гости» -составлен алгоритм игры; беседы «Все люди разные», «Что 
такое семья?». Рекомендации о чем рассказать детям. 
5.Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование. Тема: «Раскрасим одежду». Лепка. Тема: «Угощение на день рождения»- составлен 
алгоритм проведения занятий. 
Родителям предложены консультации: «Как воспитывать будущую женщину, будущего мужчину», 
«Как привлечь папу к воспитанию ребенка», «Сделай счастливее своего малыша» - даны ссылки 
на интернет ресурс. 
Рекомендуемая литература для чтения: Сказка «Про двух мышат», «Сказка о глупом мышонке»- 
С.Маршак, «Петушок и его семья- автор К.Ушинский. 
 
 

 


